
 
 
 
 
 
 
 
 

静岡県からのお知らせ 

乳児用液体ミルク 

を知っていますか？ 
 
 
 
 
 
 

液体ミルクは、母乳の代替品として、特別に製造

された食品のことで、特別用途食品のマークが

表示されています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・ 温め不要でそのまま授乳できる。 

・ 栄養の組成は、調乳後の粉ミルクと同じ。 

粉ミルクとは何が違うの？

・お湯が不要のため、災害時や備蓄に。 

・外出時など粉ミルクの調乳ができないとき。 

・服薬で授乳ができないとき など 

どんな使い方ができるの？

製 品 は 、 滅 菌 済 み で 衛 生 的 で す が 、 

開 封 す る と 、 雑 菌 が 繁 殖 し や す い の で 、 

開封後はすぐに使用し、飲み残しは与えないで

ください。   



 「乳児用液体ミルク」の一般的な表示について 

 

 
 

● 母乳の代替食品として使用できるものである旨  
 

● 乳児にとって母乳が最良である旨  
 

 ● 医師、管理栄養士等の相談指導を得て使用する 
 

  ことが適当である旨  
 ● 標準的な使用方法  

● 乳児の個人差を考慮して使用する旨  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

他にも、原材料・賞味期限・保存方法・

ア レ ル ゲ ン ・ 栄 養 成 分 表 示 な ど 、

大切な表示がありますので、よく見て

自分にあった商品を選びましょう。 

どんな点に注意点したらいいの？ 
・直射日光、夏場の車内等を避けて保存しましょう。 

・容器包装（紙パック、缶）によって保存期間が

異なります。賞味期限の表示を確認しましょう。 

詳しくは、実際の商品の表示や 

メーカーのＨＰを確認しましょう。 
出典：「乳児用液体ミルクってなに？」消費者庁食品表示企画課ホームページ 


