
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

気
き

を付
つ

けよう！ 

もちろん食
た

べる前
まえ

には 

手
て

洗
あら

いを忘
わす

れずに！ 

静岡県からのお知らせ 

テテテイイイクククアアアウウウトトトやややデデデリリリバババリリリーーーををを   

利利利用用用
りりり よよよ ううう

しししたたた時時時
ととと ききき

ももも   

食中毒
しょくちゅうどく

飲食店
いんしょくてん

からテイクアウトやデリバリーした料理
りょうり

は、お店
みせ

で食
た

べる時
とき

と同
おな

じように、 

調理後
ち ょ う り ご

速
すみ

やか食
た

べることを前提
ぜんてい

に作
つく

られています。 

食中毒
しょくちゅうどく

予防
よ ぼ う

の観点
かんてん

から、家
いえ

に持
も

ち帰
かえ

った料理
りょうり

、家に届
とど

いた料理は、 

長時間
ちょうじかん

放置
ほ う ち

せずに速
すみ

やかに食べましょう。 

食中毒
しょくちゅうどく

に気を付けて、楽
たの

しく食事
しょくじ

をしましょう！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

せっけんを 

つけて 

キレイな 

タオルでふく

感染症
かんせんしょう

予
よ

防
ぼう

には、咳
せき

エチケットも忘
わす

れずに･･･ 

２回繰り返すと効果的です！ を

親指を 

ねじり洗い 

指先を 

洗います 

指の間も 

ていねいに 

から 

◆ マスクをつける 
（口・鼻をおおう) 

◆ ティッシュ・ハンカチで 
口・鼻をおおう 

◆ 袖で口・鼻をおおう 
厚生労働省 HP より 

手首も 

忘れずに 


