
明るい方へ、明るい方へ。 
金子みすゞさんのうれしいまなざし 

ライフサポートセンターしずおか西部事務所  TEL    053-466-6307    FAX   053-466-6273 申込 

10  /    2      （土） 11  /    17     （水） 

矢崎 節夫 さん 

花は笑みを、緑は安らぎを 

童謡詩人、金子みすゞ記念館館長。埋もれていた金子みすゞの作品を世に広めた第一人者。 

はままつフラワーパーク理事長。日本女性
樹木医第一号。1996 年あしかがフラワー
パーク大藤移植に成功し注目を集める。 

塚本 こなみ さん 

会場 ： 地域情報センター   時間 ： 13 時30 分～15 時15 分  募集：各回 70 名 

         

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ロッキーカレッジ 

セカンドライフを応援する連続講座 
 今からはじめる老い支度 

主催：公益財団法人静岡県労働者福祉基金協会  

共催：一般社団法人静岡県労働者福祉協議会 静岡県生活協同組合連合会 生活協同組合ユーコープしずおか県本部 

後援：静岡県 沼津市 静岡市 浜松市 静岡県労働金庫 こくみん共済 coop<全労済>静岡推進本部 

           ライフサポートセンター友の会 

お伺いした個人情報は、今回の講座運営にのみ使用します。 

ロッキーカレッジは、静岡県労働金庫の会員が拠出した  「地域役立資金」を 活用しています。 

セカンドライフを考えることは、「これからの人生」を豊かにします。第二の人生を 
どうデザインするか、自分自身が望むものは何かを考えます。 

≪ ご案内 ≫ 
1.お申込は先着順で受付します。①～⑥をお知らせ下さい。 
  ①日程 ②演題 ③お名前（ふりがな） ④電話番号 ⑤お住まい（○○市・町） ⑥年齢（○○歳代）  
2.新型コロナウイルス感染症拡大防止の為、マスクの着用と消毒、検温にご協力下さい。  当日、体調のすぐれない方は参加を 
  ご遠慮下さい。  状況により、延期・中止となる場合がございますので予めご了承下さい。 

7////1 
受付開始 

弁護士。業務の傍らテレビ番組の出演や、
トライアスロン大会へも出場。 小学生のバ
レーボールチーム監督も務める。 

絵本作家、画家、詩人。美しい情景を描いた風景画や、心穏やかな人生を送るためのヒントを書いた言葉が人気を博す。 

ライフサポートセンターしずおか中部事務所  TEL    054-270-3963    FAX   054-272-0014 申込 

菊地流 魅力的人生のススメ 
11  /    6     （土） 10  /    8     （金） 

葉 祥明 さん 菊地 幸夫 さん 

幸せに生きる 100 の智恵 

会場 ： あざれあ  時間 ： 13 時30 分～15 時15 分  募集 ： 各回 140 名 

ライフサポートセンターしずおか東部事務所   TEL    055-929-9820    FAX   055-929-9825 申込 

会場 ： 沼津労政会館  時間 ： 13 時30 分～15 時15 分  募集 ： 各回 60 名 

花は笑みを、緑は安らぎを 
10  /   9     （土） 9  /    10     （金） 

菊地流 魅力的人生のススメ 
菊地 幸夫 さん 

弁護士。業務の傍らテレビ番組の出演や、
トライアスロン大会へも出場。 小学生のバ
レーボールチーム監督も務める。 

塚本 こなみ さん 

はままつフラワーパーク理事長。日本女性樹木医第一号。1996 年あしかがフラワーパーク大藤移植に成功し注目を集める。 

静岡 

沼津 

浜松 


