
 

 

 

お茶

講師 中村
なかむら

順行
よりゆき

氏 
静岡県立大学大学院 食品栄養環境

科学研究院特任教授、付属茶学総合

研究センター長 。さまざまな茶の新

品種開発を手掛け「茶の品種博士」

と呼ばれている。 

 

お茶の飲み比べをしながら、お茶の成分と効能、お茶に合う

お菓子の話などクイズを交えて楽しく学びます。 

自分で測定できる健康チェックコーナーもありますよ。 

主催：静岡県生活協同組合連合会  後援：静岡県・静岡市 

 

 

募集 70人。9月 4日(月)より 

先着順。参加費無料。 

応募 電話または二次元コード 

よりご応募ください。 

電話 静岡県生活協同組合連合会  

054-253-5987 
(月～金 10時～17時) 

 
飲んで 

健康になる! 
 

くらしに役立つセミナー 


